
Ramène ta fraise !

Activités  
2023-2024

La Bâtisse  
Le Bateau Lavoir



 Bibliothèque 

 Adulte, enfance, jeunesse 

- Prêt et consultation sur place  
- Jeux de société à disposition 
- Accès libre : presse, musique et activités pour enfants 
- Portage de livres à domicile pour les publics empêchés 
- Participation à des prix littéraires adulte et jeunesse 
- « Samedi lecture » : rencontre entre lecteurs, une fois par mois 
- « Heure du conte » : lecture pour enfants, un mercredi par mois 
- Ateliers créatifs, un mercredi par mois

 Horaires 

> Mardi : 15h-18h30 
> Mercredi : 10h-12h / 15h-18h30 
> Jeudi : 15h-18h30 
> Vendredi : 15h-18h30 
> Samedi : 10h-12h (hors vacances scolaires)

LA BÂTISSE

102 chemin des Chassagnes 69350 La Mulatière 
Tél. : 04 78 50 07 36  

Email : contact@bat-mulatiere.fr 
www.lamulatiere.centres-sociaux.fr 

La Bâtisse et le Bateau Lavoir de La Mulatière

La Bâtisse est un lieu de convivialités créatives.  
Grâce à ses différents équipements, elle a pour ambition de mobiliser 
les habitant.e.s autour de projets éducatifs, sociaux et culturels.

 Accueil du public 

 Adhésions, inscriptions, réservations...

> Du mardi au vendredi : 9h-12h / 13h30-18h30

Fermeture estivale et hivernale selon les secteurs. 
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 Petite enfance 

Deux établissements d’accueil des jeunes enfants :  Brin d’éveil et Brin d’envol 

De 3 mois à 4 ans. 
En accueil régulier ou occasionnel.

> Du lundi au vendredi : 7h30-18h

 Enfance-Jeunesse 

 Accueil de loisirs pour les enfants de 3 à 6 ans et de 6 à 11 ans 

> Mercredi : 7h50-18h 
> Vacances scolaires du lundi au vendredi : 7h50-18h

 Accueil de loisirs pour les jeunes de 11 à 14 ans 

> Mercredi : 13h30-18h 
> Vacances scolaires du lundi au vendredi : 9h30-12h et 13h30-18h

 Accueil jeunes pour les plus de 14 ans  

Temps d’échanges, d’animations, d’accompagnement de projets, etc.

> Mardi et jeudi : 18h-19h30 
> Mercredi et vacances scolaires : selon planning établi avec les jeunes 

 Accompagnement à la scolarité 

Travail sur la méthodologie et les compétences scolaires. Mise en place 
d’ateliers d’ouverture culturelle (numérique, sciences et techniques, débats…).

 Pour les élémentaires   > Mardi et jeudi : 16h30-18h

 Pour les collégiens et lycéens  > Mardi et vendredi : 17h30-19h

 Adultes-Famille 

 Accompagnement collectif 	  Café blabla  petit-déjeuner ouvert et convivial 

	 > 1er mardi du mois : 8h30-10h

	  Les rencontres du mardi  cuisine, balade, musée 	
	 selon les envies.

	 > Mardi : 13h30-16h

	  Sorties  week-ends, sorties à la journée, activités 	
	 culturelles, activités nature...

 Accompagnement individualisé 	 pour des projets de loisirs et de vacances.

 Espace numérique 

Un accompagnement sur mesure ! À disposition dans cet espace, ordinateurs 
et tablettes. Un professionnel vous accompagne dans toutes les démarches 
autour des outils numériques.

> Mardi et mercredi : 9h-12h 

 SANS RDV > GRATUIT 

 Brin d’éveil : 75 chemin du Grand Roule 

 Brin d’envol : 8 rue Verdun 

 69350 la Mulatière 

Plus 

d’infos à 

l’accueil
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 Activités culturelles et sportives 
Du 18 septembre 2023 au 14 juin 2024. Hors vacances scolaires  
et sous réserve d’un minimum de participants. Un cours d’essai possible.

Pour participer :

> Inscription à l’accueil

> Adhésion annuelle de 13 euros

> Réglement du montant annuel de l’activité (échelonnement possible)

 Gym des retraité.e.s  

> Mardi et vendredi : 10h-11h 
Pour garder le tonus toute l’année ! Exercices simples dans une ambiance conviviale 
et sympathique. Certificat médical obligatoire. 

> TARIFS à l’année 
> Mulatins : 1 cours par semaine : 50 € / 2 cours par semaine : 90 € 
> Non Mulatins : 1 cours par semaine : 65 € / 2 cours par semaine : 117 €

 Randonnée  

> Un mardi tous les quinze jours  
Prendre un bol d’air, regonfler ses poumons et apprécier la nature au cours de balades 
variées. Certificat médical obligatoire.

>TARIFS à l’année 
> Mulatins : 9 € / Non Mulatins : 11 €

 Yoga 	

> Mercredi : 18h-19h15 / 19h15-20h30 
> Jeudi : 8h30-9h45 / 9h45-11h 
Gérer son stress et aider à trouver le meilleur de soi-même à travers des postures 
simples et des exercices respiratoires. Certificat médical obligatoire.

>TARIFS à l’année selon quotient familial 
> Mulatins : de 85 à 282 € / Non Mulatins : de 110 à 366 €

 Dessin  

> Mercredi : 18h45-20h15 
Laisser libre cours à son imagination tout en utilisant différentes techniques 
(aquarelle, huile, fusain, pastel, etc).

>TARIFS à l’année selon quotient familial 
> Mulatins : de 84 € à 282 € / Non Mulatins : de 110 € à 366 €

À partir de 15 ans

Enfants

Adultes

 Sophrologie  

> Lundi : 17h15-18h15 
Pour retrouver sérénité et confiance à tout âge. Gérer le stress, relâcher les tensions 
avec des exercices simples de relaxation, de respiration, de visualisation positive.

>TARIFS à l’année selon quotient familial 
> Mulatins : de 84 à 282 € / Non Mulatins : de 110 à 366 €

 Apprendre le français  

> Mardi : 9h-11h / Jeudi 14h-16h 
4 heures par semaine / groupes de niveau.

> TARIFS à l’année 
>  Mulatins : 6,50 € / Non Mulatins : 8,50 €

 Scrabble  

> Mardi : 14h30-17h30 
Pour jouer dans une ambiance décontractée ! Pas de niveau exigé.

> GRATUIT

 Dessin  

> Mercredi : 17h-18h30 
Imagination, création et plaisir sont les priorités de cet atelier.

> TARIFS à l’année selon quotient familial 
> Mulatins : de 84 € à 282 € / Non Mulatins : de 109 € à 366 €

De 5 à 14 ans
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LE BATEAU LAVOIR

8 place général Leclerc 69350 La Mulatière 
Tél. : 04 78 86 95 78 

Email : contact@bat-mulatiere.fr 
www.lamulatiere.centres-sociaux.fr 

La Bâtisse et le Bateau Lavoir de La Mulatière

Le Bateau Lavoir est un lieu de convivialités créatives. Il s’appuie sur les idées 
et les projets des habitant.e.s pour développer des animations et des actions 
nouvelles.

 Accueil du public 

 Adhésions, inscriptions, réservations...

> Du mardi au vendredi : 13h30-18h30

Fermeture estivale et hivernale selon les secteurs. 

 Petite enfance 

Un établissement d’accueil de jeunes enfants :  
 Brin d’attache 

 7 place général Leclerc  
 69350 La Mulatière 

De 3 mois à 4 ans. 
En accueil occasionnel.

>	Mardi : 8h30-11h30 / 13h15-16h45  
> 	Jeudi : 13h15-16h45			    
> 	Vendredi : 8h30-11h30

Priorité aux familles inscrites aux ateliers « Apprendre le français » et « Faire soi-même ».

 Enfance-jeunesse 

  Animations en plein air  sur le quartier tous les après-midi pendant les vacances 
scolaires.

Pour les familles : jeux, ateliers manuels, créatifs, artistiques, scientifiques...

  Accompagnement à la scolarité 

Travail sur la méthodologie et les compétences scolaires. Mise en place d’ateliers 
d’ouverture culturelle (numérique, sciences et techniques, débats…).

 Pour les élémentaires  > Mardi et jeudi : 16h30-18h

 Accompagnement collectif 	  Ateliers parents-enfants  Ateliers ludiques réguliers 	
	 pour partager un temps de jeux et d’échanges en 	
	 famille.

	  Sorties  Week-ends, sorties à la journée, activités 	
	 culturelles, activités nature...

 Accompagnement individualisé  pour des projets de loisirs et de vacances.

 Adultes-Famille 
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 Activités sportives et culturelles 
Du 18 septembre 2023 au 14 juin 2024. Hors vacances scolaires  
et sous réserve d’un minimum de participants. Un cours d’essai possible.

Pour participer :

> Inscription à l’accueil

> Adhésion annuelle de 13 euros

> Réglement du montant annuel de l’activité (échelonnement possible)

 Apprendre le Français   
> Vendredi : 9h-11h 
Groupes de niveau. 

> TARIFS à l’année  
> Mulatins : 6,50 € / Non Mulatins : 8,50 €

 Atelier Faire soi-même   
> Mardi : 14h-16h30 
Pour bricoler avec des petits riens, fabriquer des cosmétiques, des produits d’entretien, 
tester des recettes de cuisine et plus encore ! 	

> TARIFS à l’année  
> Mulatins : 12 € / Non Mulatins : 16 €

 Pétanque   
> Mardi : 14h-17h 
Place général Leclerc. Quelque soit le niveau, tirer ou pointer, en toute convivialité !

> GRATUIT

 Jeux de cartes ou de société   
> Vendredi : 14h-17h 
Pour se détendre et faire bouillonner ses neurones ! 

> GRATUIT

  Balades urbaines  
> Un mardi tous les quinze jours : 9h30-11h30 
Pour se dépenser, pour découvrir et papoter sur un rythme tranquillou !

> GRATUIT

 Espace numérique 

Un accompagnement sur mesure ! À disposition dans cet espace, ordinateurs  
et tablettes. Un professionnel vous accompagne dans toutes les démarches autour 
des outils numériques.

> Jeudi et vendredi : 9h-12h

 SANS RDV > GRATUIT Plus 

d’infos à 

l’accueil
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Sainte Foy Lès Lyon

Tout au long de l’année, des événements 
festifs vous attendent à La Bâtisse,  
au Bateau Lavoir et dans les différents 
quartiers de la ville !

Les grands événements

 Octobre  Forum santé et numérique

 Novembre  Fête de la courge

 Décembre  Journée de Noël

 Janvier  Événement de bonne année !

 Mars 	Semaine de la petite enfance 

	 Printemps des poètes

 Mai  Assemblée générale

 Juin 	Vernissage des artistes de La Bâtisse 

	 Journée culturelle : Au cœur de l’exil

 Juillet / Août  Les jeudis de l’été
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